
TEIQue-SF

Кратак облик

Свака комерцијална употреба овог алата је строго забрањена, као и свака модификација, уређивање или креирање

изведених радова.

Упутство

Molimo Vas da ovaj upitnik popunite samostalno, i to u neometajućim uslovima. Molimo Vas da odgovorite na svaku tvrdnju tako što
ćete zaokružiti broj koji najbolje pokazuje stepen Vašeg slaganja, odnosno neslaganja sa ponuđenom tvrdnjom. Ne postoje tačni i
pogrešni odgovori.Radite brzo i ne razmišljajte predugo o tačnom značenju svake tvrdnje.Pokušajte da odgovorite najpreciznije što
možete.Na raspolaganju Vam je sedam mogućih odgovora, od 1 = uopšte se ne slažem, do 7 = potpuno se slažemHvala Vam na
uloženom vremenu i trudu

Уопште се не слажем Потпуно се слажем

1. Nije mi problem da svoja osećanja izrazim rečima 1 2 3 4 5 6 7

2. Često mi je teško da posmatram stvari iz tuđe perspektive 1 2 3 4 5 6 7

3. U celini, ja sam visoko motivisana osoba 1 2 3 4 5 6 7

4. Obično mi je teško da upravljam svojim osećanjima 1 2 3 4 5 6 7

5. Uglavnom ne nalazim da je život prijatan 1 2 3 4 5 6 7

6. Mogu uspešno da se nosim s ljudima 1 2 3 4 5 6 7

7. Često menjam mišljenje 1 2 3 4 5 6 7

8. Često ne mogu da prokljuvim koju emociju osećam 1 2 3 4 5 6 7

9. Osećam da imam mnogo dobrih kvaliteta 1 2 3 4 5 6 7

10. Često mi je teško da se izborim za sebe i svoja prava 1 2 3 4 5 6 7

11. Obično sam sposoban/na da utičem na to kako se drugi ljudi osećaju 1 2 3 4 5 6 7

12. Uopšte uzev, imam mračan pogled na većinu stvari 1 2 3 4 5 6 7

13. Bliske osobe mi se često žale da se prema njima ne odnosim kako treba 1 2 3 4 5 6 7

14. Često mi je teško da uskladim svoj život s okolnostima 1 2 3 4 5 6 7

15. U celini, umem da se izborim sa stresom 1 2 3 4 5 6 7

16. Često mi je teško da pokažem svoju privrženost onima koji su mi bliski 1 2 3 4 5 6 7
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17. Obično mogu da se stavim u položaj druge osobe i da doživim njena osećanja 1 2 3 4 5 6 7

18. Obično mi je teško da održim svoju motivaciju 1 2 3 4 5 6 7

19. Obično uspevam da pronađem način da kontrolišem svoja osećanja kada to želim 1 2 3 4 5 6 7

20. Uopšte uzev, zadovoljan/na sam svojim životom 1 2 3 4 5 6 7

21. Opisao/la bih sebe kao dobrog pregovarača 1 2 3 4 5 6 7

22.
Dešava mi se da se upletem u neke stvari, za koje kasnije poželim da mogu iz njih da se

izvučem
1 2 3 4 5 6 7

23. Često razmišljam o svojim osećanjima 1 2 3 4 5 6 7

24. Verujem da imam mnogo jakih strana 1 2 3 4 5 6 7

25. Sklon/a sam da se povučem, čak i kada znam da sam u pravu 1 2 3 4 5 6 7

26. Izgleda da nemam nikakav uticaj na osećanja drugih ljudi 1 2 3 4 5 6 7

27. Uglavnom verujem da će stvari u mom životu na kraju ispasti dobro 1 2 3 4 5 6 7

28. Teško mi je da se čvrsto vežem, čak i za one koji su mi bliski 1 2 3 4 5 6 7

29. Uglavnom sam sposoban/na da se prilagodim novim okruženjima 1 2 3 4 5 6 7

30. Drugi se dive mojoj smirenosti 1 2 3 4 5 6 7

Страна 2/3

© К. В. Петридес 1998 – Сва права задржана.

Кратак облик



TEIQue-SF

Упитник за процену емоционалне интелигенције – кратка верзија (TEIQue-SF).

TEIQue референца:

Петридес, КВ (2009). Психометријска својства Упитника о емоционалној интелигенцији. У: К. Стоу, Д. Х. Саклофске и Џ. Д.
Паркер (ур.), Напредак у процени емоционалне интелигенције. Њујорк: Спрингер. DOI: 10.1007/978-0-387-88370-0_5

За више информација о програму истраживања емоционалне интелигенције, посетите:

www.psychometriclab.com
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